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Условиями безопасного применения электроэнергии является исправное техническое состояние электропроводки, приборов и оборудования, а также соблюдение мер предосторожности при пользовании электроприборами и электроинструментом. Электроприборы следует применять только заводского исполнения, внимательно изучать инструкцию перед их применением и не пользоваться самодельными устройствами.

При обследованиях бытовых абонентов не редко выявляется применение самодельных удлинителей (переносок), используемых гражданами для подключения бытовых приборов, удаленных от розеток внутри дома или квартиры. Такие устройства отключаются от электрической сети, их эксплуатация запрещается. Потребителям разъясняется, что использование таких электропроводок и пренебрежение мерами безопасности может привести к травматизму, пожару и другим непоправимым последствиям, особенно если в доме проживают дети. Современные бытовые приборы – печи СВЧ, электрочайники, электрические водонагреватели, стиральные машины – достаточно сложные электрические аппараты с большой мощностью потребления. Часто защитные устройства (предохранители, автоматические выключатели) не выдерживают присоединенную нагрузку и отключают подачу электроэнергии, особенно при одновременном их включении. Некоторые «умельцы» не находят ничего лучше, как поставить самодельные плавкие вставки («жучки»), в результате чего электропроводка перегревается и начинает плавиться изоляция, из-за чего может возникнуть пожароопасная ситуация. Перегрузка внутренних электрических сетей бытовыми электрическими приборами чаще всего выявлялась при обследованиях домовладений и квартир многодетных семьей. Необходимость постоянного подогрева воды, частая совместная работа стиральной машины, электрочайника и печи СВЧ при несоответствующей электропроводке и аппаратов защиты  дома приводит к оплавлению розеток и изоляции электропроводки, выходу из строя предохранителей и автоматических выключателей защиты и, вследствие, к пожароопасной ситуации и угрозе электротравматизма. При обнаружении признаков неисправности электропроводки и электроприборов, следует немедленно отключить электроприбор от электрической сети, а при искрении электропроводки или оплавления изоляции, оплавления розетки – незамедлительно выключить отключающее устройство – пробки или автоматический выключатель. Для устранения неполадок необходимо пригласить квалифицированного электромонтера, а в случае повреждения электроприбора занести в специализированную ремонтную мастерскую. Самостоятельное вмешательство может привести к несчастному случаю. Установка самых популярных в быту электроводонагревателей, стиральных  машин-автоматов в ванных комнатах с повышенной влажностью создает угрозу поражения электрическим током. Для надежной и безопасной работы этих электроустановок необходимо смонтировать от щита ввода отдельный кабель, согласно паспорта  завода-изготовителя или проекта - достаточного сечения, подключение выполнить от отдельного автоматического выключателя и устройства защитного отключения (УЗО). Выбор электрооборудования и разработку новой схемы квартиры или дома должен производить специалист, имеющий разрешение на выполнение такого вида работ. Одно из главных правил пользования электробытовыми приборами, которое должен помнить каждый – не оставлять включенные электрические приборы без присмотра. Как ни странно, но причины несчастных случаев с электротравматизмом в бытуостаются практически неизменными на протяжении десятилетий – это нарушение Правил эксплуатации или использование неисправных электроприборов, неосторожность и невнимательность при обращении с электричеством, попытки самостоятельной разборки и ремонта электроприборов.  С точки зрения психологии это понятно: в своей квартире или в своем доме  человек ощущает себя в безопасности, бытовые приборы являются для него лишь частью комфортной обстановки, а привычка регулярного пользования ими ослабляет  чувство осторожности. 
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